
LE CARNET DES 
COULEURS

Un projet des enfants inscrits aux 
mercredis animés 2021-2022





Dans ce carnet des couleurs, les enfants se 
sont intéressés à sept couleurs : le bleu, le 
jaune, le rouge, le vert, l’orange, le rose et le 
marron.

Séance après séance, ils ont cherché dans 
leur environnement la couleur du jour. Après 
l’avoir repérée, celle-ci était photographiée 
pour en garder une trace.

L’objectif de ce projet était de lancer un défi 
aux enfants et de les stimuler à être attentifs 
à ce qui les entoure.

En partant de leur environnement proche, 
leur quartier, ils sont partis à la recherche des 
couleurs dans d’autres communes.

En plus de leurs ballades, des ateliers de 
dessin et d’expression leur ont permis de 
mettre en parallèle des couleurs et des 
émotions.

LA PALETTE DES COULEURS :



BLEU



Le bleu nous fait penser :
Au ciel, à la route, aux pantalons, à l’eau, à la mer, à l’hiver, au 

froid, au béton et aux travaux. Aux panneaux, aux yeux, au stylo, 
c’est la couleur préférée de beaucoup de gens.



JAUNE



Le jaune nous fait penser :
Aux fleurs, au soleil, au printemps, à la lumière, aux papillons, 

aux étoiles et à l’électricité. À l’or, aux cheveux, au beau 
temps, au miel,  au beurre et à la vanille...



ROUGE



Le rouge nous fait penser :
Au feu, aux pierres précieuses, aux dragons, à la lave, au chaud, 
à la pomme et à la fraise. À l’interdit, à la colère, aux bijoux, aux 

roses, au danger, aux coquelicots, aux voitures et à la ville...



VERT



Le vert nous fait penser :
Aux arbres, à la nature, aux feuilles, à l’herbe, au parc et aux 

plantes. À la menthe, au bio, à l’environnement, aux légumes, au 
moisi et aux insectes.



ORANGE



L’orange nous fait penser :
Aux oranges, à l’automne, aux briques, aux citrouilles, 

à halloween et au jus. Au feu, aux clémentines, aux mandarines et 
au pamplemousse.



ROSE



Le rose nous fait penser :
Aux bonbons, à la bettrave, à la lavande, au coucher du soleil, 

aux rêves, au raisin et aux papillons.
Au chardon, aux vêtements et à la décoration.



MARRON



Le marron nous fait penser :
Au bois, à la terre, à la peau de Rodrigo, aux pierres, aux feuilles 
mortes, aux pommes de pin et aux marrons. Au chocolat, aux la-

pins, à la viande, aux animaux et au caca !
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